Speiseplan August
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VielFalcMenu

SK 1 - Allergie Grundkost

Wo

Menii

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

01.08.2025

SK1

Kohlrabi-Eintopf mit
Kartoffeln, Méhren,
Blattpetersilie &
Vollkornbrot (V, aw, nr,
bc) | Obst

Energie pro Portion: 861 kJ, 213 kcal

04.08.2025 - 08.08.2025

SK1

Penne-Rigate mit
Tomatensof3e (V, uw,
aw) | Rohkost

Kokos-Mais-Griel3brei
mit heil3en Kirschen &
Zucker-Zimt (V)

Hlhnerfrikassee mit
Mohren, Erbsen & Reis
(G) | Rohkost

Rindergulasch mit
Rotkohl &
Kartoffelkl6Ren (R, au, 3)

Vegetarische
Krautpfanne mit
Salzkartoffeln (V) | Obst

Energie pro Portion: 2045 kJ, 488 kcal

Energie pro Portion: 2871 kJ, 687 kcal

Energie pro Portion: 1638 kJ, 391 kcal

Energie pro Portion: 2004 kJ, 482 kcal

Energie pro Portion: 999 kJ, 240 kcal

VielfaltMeni GmbH

Servicecenter Wolfen
Sonnenallee 17-21, 06766 Bitterfeld-Wolfen OT Thalheim
Tel.: (03494) 6694400 Fax: (03494) 6694410

Legende: Zusatzstoffe: 1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker, 5 — mit einer Zuckerart und StiRungsmittel(n), 7 — mit Phosphat, 8 — gewachst, 15 — mit Nitritpdkelsalz, 17 - mit
Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 23 - mit Knoblauch; Allergene: aw — enthalt glutenhaltiges Getreide* (Uberbegriff), uw - enhélt Weizen*, nr - enthalt Roggen*, gb - enthalt Gerste*, go - enthalt Hafer*, gs - enthalt Dinkel*, gk - enthalt Kamut*, ax

Name der Einrichtung:

Kundennummer:

Telefonnummer:

Datum / Unterschrift:

- enthalt Hybridstdmme*, ac - enthalt Krebstiere*, ae — enthélt Eier*, af — enthalt Fische*, ap — enthélt Erdniisse*, ay — enthélt Sojabohnen*, am — enthalt Milch*, an — enthalt Schalenfriichte* (Uberbegriff), sa - enthalt Mandeln*, sh - enthélt
Haselniisse*, sw - enthalt Walnusse, sc - enthalt Kaschuniisse*, sp - enthalt Pecanniisse*, sr - enthalt Paraniisse*, st - enthalt Pistazien*, sm - enthalt Macadamianiisse*, sq - enthalt Queenslandniisse*, bc - enthalt Sellerie*, bm — enthalt

Senf*, a

daraus gewonnene Erzeugnisse

s — enthalt Sesam*, au — enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl - enthalt Lupinen*, um — enthalt Weichtiere*; Sonstiges: S — Schweinefleisch, R — Rindfleisch, F - Fisch, G - Geflligel, Kursiv — vegetarisch / ovo-lacto-vegetabil; *und




Speiseplan August
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VielFaltMenu

SK 1 - Allergie Grundkost

Wo | Menl Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Lo
AN . .
I . Gemiseeintopf mit
! . Paniertes .
© Tomaten-Hackfleisch- . . . . . WeilRkohl, Bohnen, Gebratene
S . Hahnchenschnitzel mit Polenta Medaillon mit L
o Bolognese vom Rind & . Erbsen, Karotten, Jagdwurstscheibe in
— SK1 . SoRe, Mdhren & Schokoladen-KokossolRe .
' Gabelspaghetti (R, uw, Salzkartoffeln (G, uw (V) | Obst Kohlrabi, Kartoffeln & Sole, Erbsen &
& aw) | Rohkost B Vollkornbrot (V, aw, nr) | Kartoffelpiree (G)
o aw) -
& Pfirsichkompott
[e]
o
\‘j Energie pro Portion: 2408 kJ, 574 kcal Energie pro Portion: 1366 kJ, 329 kcal Energie pro Portion: 3050 kJ, 733 kcal Energie pro Portion: 1281 kJ, 312 kcal Energie pro Portion: 1088 kJ, 264 kcal
Ln
N
Q Makkaroni mit
i . .
o Ragout vom Blumenkohl Rindfleischbratling in Geflugeljagdwurst in Kartqﬁelsgppchen"rnn - .
o : o N - Gefligelwiener, Mdhren, Kartoffel-Rostitaler mit
N SK1 [mit Petersilienkartoffeln SofRe, Griine Bohnen & Tomaten-Basilikum-Sol3e X
' . Sellerie & Lauch (G, bc, Apfelmus & Zucker (V, 3)
0 (V) | Obst Kartoffelbrei (R, bm) (G, uw, aw, 2, 3,7) |
N 2, 3, 7) | Ananaskompott
= Rohkost
0
=]
&3! Energie pro Portion: 876 kJ, 212 kcal Energie pro Portion: 2191 kJ, 531 kcal Energie pro Portion: 2483 kJ, 592 kcal Energie pro Portion: 1505 kJ, 365 kcal Energie pro Portion: 4354 kJ, 1045 kcal
Lo
N
o
% ht Bratwurst mit fruchti
8 Haus.gem?c © . Gabelspaghetti mit ratwurs® mit frucntiger Putenbraten in SoRe, Tomaten-Reis-Eintopf mit
o Gemiseballchen mit Ketchup-Curry-So3e & :
I SK1 . . TomatensoRRe (V, uw, . Brokkoli & Vollkornbrot (V, aw, nr,
. Paprikasol3e & Reis (V, Kartoffelbrei (G, bc, bm, N
o aw) | Rohkost Kartoffelkl6Ren (G) bc) | Obst
o bc) | Obst 3)
o
3
[ee]
S
g Energie pro Portion: 1712 kJ, 411 kcal Energie pro Portion: 2088 kJ, 499 kcal Energie pro Portion: 2646 kJ, 638 kcal Energie pro Portion: 1448 kJ, 351 kcal Energie pro Portion: 1066 kJ, 264 kcal




