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VielFaltEMenu

Speiseplan August SK 2 - Fructose modifizierte Kost
Wo | Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Q
g Haus.gemzfchte . Gabelspaghetti mit Bratwurst mit fruchtiger Putenbraten in Sofe, o
b4 Gemiseballchen mit Tomatensolie & Ketchup-Curry-Sole & : Tomaten-Reis-Eintopf
) SK2 . . . N . Brokkoli &
~ PaprikasoRRe & Reis (V, Reibekase (V, uw aw, Kartoffelbrei (G, bc, bm, i (V, bc)
) KartoffelklolRen (G)
' bc) am) 3)
0
o
I}
o
Energie pro Portion: 1713 kJ, 411 kcal Energie pro Portion: 2316 kJ, 554 kcal Energie pro Portion: 2636 kJ, 636 kcal Energie pro Portion: 1447 kJ, 351 kcal Energie pro Portion: 646 kJ, 164 kcal
8 Seelachswiirfel in Sol3
IS Gemisebolognese mit . .. o Reis Pfanne mit Gemlise N eelac g.wu © |r'1' c.) e
P Gabelspaghetti & Blumenkohl in heller Hahnchenbrustfilet in (Blumenkohl, Brokkoli Spreewalder Art" mit
< SK2 oo SoRe & Salzkartoffeln Solde, Rotkraut & | ' Sellerie, Mohren, Lauch
) Reibekase (V, uw, aw, Erbsen, Méhren) &
- (V) Salzkartoffeln (G, au, 3) . & Salzkartoffeln (F, af,
' am) PaprikasoRRe (V, au)
0 bc, 5)
o
S
Energie pro Portion: 2397 kJ, 573 kcal Energie pro Portion: 843 kJ, 201 kcal Energie pro Portion: 1465 kJ, 355 kcal Energie pro Portion: 1435 kJ, 346 kcal Energie pro Portion: 965 kJ, 232 kcal
Name der Einrichtung: Telefonnummer:

VielfaltMenii GmbH

Servicecenter Wolfen Kundennummer: Datum / Unterschrift:
Sonnenallee 17-21, 06766 Bitterfeld-Wolfen OT Thalheim

Tel.: (03494) 6694400 Mail: servicecenter@vielfaltmenue.com

Legende: Zusatzstoffe: 1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker, 5 - mit einer Zuckerart und StRungsmittel(n), 7 — mit Phosphat, 8 — gewachst, 15 - mit Nitritpdkelsalz, 17 -
mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 23 - mit Knoblauch; Allergene: aw — enthélt glutenhaltiges Getreide* (Uberbegriff), uw - enhalt Weizen*, nr - enthalt Roggen*, gb - enthalt Gerste*, go - enthalt Hafer*, gs - enthalt Dinkel*, gk - enthalt
Kamut*, ax - enthalt Hybridstdmme®*, ac - enthalt Krebstiere*, ae — enthalt Eier*, af — enthalt Fische*, ap — enthélt Erdniisse*, ay - enthalt Sojabohnen*, am - enthalt Milch*, an — enthalt Schalenfriichte* (Uberbegriff), sa - enthalt Mandeln*, sh
- enthalt Haselnusse*, sw - enthalt WalnUsse, sc - enthalt Kaschunisse®, sp - enthalt Pecanniisse*, sr - enthalt Paraniisse*, st - enthéalt Pistazien*, sm - enthalt Macadamianilsse®, sq - enthalt Queenslandniisse*, bc - enthalt Sellerie*, bm -
enthalt Senf*, as — enthélt Sesam*, au — enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl - enthélt Lupinen®, um - enthalt Weichtiere*; Sonstiges: S — Schweinefleisch, R - Rindfleisch, F - Fisch, G - Geflligel, Kursiv — vegetarisch / ovo-lacto-vegetabil;
*und daraus gewonnene Erzeugnisse
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VielFaltMenu

Speiseplan August SK 2 - Fructose modifizierte Kost
Wo | Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
&
g . . . . ) i .
g Hahnghe_nflelschstrelfen QL.“noa Erbs_en Chili con Carne mit roten Karotteq Zucchini . Farfalle mit Spinatsofle &
4 auf asiatischer Frikadelle mit L Ragout in heller SoRe mit -
2, | SK2 N o . Bohnen, Maiskérner & N Reibekase (V, uw, aw,
S Gemiisepfanne & Petersiliensolte & Reis Paprika (R) Gartenkrautern & am)
' Basmatireis (G, bc, bm) V) Langkornreis (V)
3
~

Energie pro Portion: 1649 kJ, 391 kcal

Energie pro Portion: 1868 kJ, 450 kcal

Energie pro Portion: 1574 kJ, 381 kcal

Energie pro Portion: 1351 kJ, 323 kcal

Energie pro Portion: 2200 kJ, 528 kcal
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N Putengulasch mit GI"]OCChI ngu§epfanne . S Vegetarische . Kohlrabieintopf mit
«® . " mit Zucchini, Méhren, Milchreis mit & Zucker- Krautnudeln (Penne mit .
° SK2 |Mischgemiise & . ; . Kartoffeln, Méhren,
@ Salzkartoffeln (G) Paprika, Mais & Zimt (V, am) SchmorkohlsoRe) (V, uw, Blattpetersilie (V, bc)
' Schnittlauchsof3e (V) aw, au) P ’
3
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Energie pro Portion: 1407 kJ, 338 kcal Energie pro Portion: 1641 kJ, 394 kcal Energie pro Portion: 1978 kJ, 471 kcal Energie pro Portion: 1773 kJ, 423 kcal Energie pro Portion: 466 kJ, 118 kcal
&
S Penne-Rigate mit
-4 SK2 Tomatensofle &
'S. Reibekase (V, uw, aw,
[ am)
)
e
®

Energie pro Portion: 2316 kJ, 554 kcal




