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VielFalcMenu

SK 4 - Glutenfreie Kost ohne Milch und Ei

Wo | Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8 Gemiiseeintopf mit
g . emiseeintopf mi .
N Kartoffelrstinchen zu Hahnchenbrustfilet mit Gefligelbratwurst mit WeiRkohl, Bohnen, Gedunstetes
g Gebundenem Gemiise . Seelachsfilet in Dillsof3e,
< SK4 aus Blumenkohl. Brokkoli SoRe, Méhren & Solde, Sauerkraut & Erbsen, Karotten, Erbsen & Kartoffelpiiree
=] ’ Salzkartoffeln (G) Kartoffelbrei (G) Kohlrabi, Kartoffeln &
[ & Karotten (V) . (F, af)
o Reisbrot (V, nl)
o
N
o

Energie pro Portion: 2773 kJ, 668 kcal Energie pro Portion: 1355 kJ, 327 kcal

Energie pro Portion: 2495 kJ, 605 kcal

Energie pro Portion: 1321 kJ, 321 kcal

Energie pro Portion: 1428 kJ, 345 kcal

abgeschmeckt (V)

©

N

a . . .

N Putengeschnetzeltes, Linseneintopf mit
o N . Wurzelgemise und
e SK4 |Karottengemise & Reis B

) ©) Kartoffeln, su} sauer
o

o

o

o

Blattspinatpfanne mit
Kartoffelwirfeln &
Karottensole (V)

Kichererbsen-Curry mit
Blumenkohl, Porree,
Bohnen, Mohren &
Kokosmilch an
Basmatireis (V)

Wildlachsbolognese mit
Tomaten, Paprika,
Krautern & Mais-Spirelli

(F)

Energie pro Portion: 1516 kJ, 363 kcal Energie pro Portion: 1230 kJ, 302 kcal

Energie pro Portion: 748 kJ, 184 kcal

Energie pro Portion: 1822 kJ, 431 kcal

Energie pro Portion: 2165 kJ, 515 kcal

VielfaltMeni GmbH
Servicecenter Wolfen

Name der Einrichtung:

Telefonnummer:

Kundennummer: Datum / Unterschrift:

Sonnenallee 17-21, 06766 Bitterfeld-Wolfen OT Thalheim
Tel.: (03494) 6694400 Mail: servicecenter@vielfaltmenue.com

Legende: Zusatzstoffe: 1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit einer Zuckerart und StiBungsmittel(n), 7 = mit Phosphat, 8 — gewachst, 15 - mit Nitritpdkelsalz, 17 - mit
Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 23 - mit Knoblauch; Allergene: aw — enthalt glutenhaltiges Getreide* (Uberbegriff), uw - enhalt Weizen*, nr - enthalt Roggen*, gb - enthalt Gerste*, go - enthalt Hafer*, gs - enthalt Dinkel*, gk - enthalt Kamut*, ax
- enthalt Hybridstimme*, ac - enthalt Krebstiere*, ae - enthélt Eier*, af — enthalt Fische*, ap - enthélt Erdniisse*, ay — enthalt Sojabohnen*, am — enthalt Milch*, an — enthalt Schalenfriichte* (Uberbegriff), sa - enthalt Mandeln*, sh - enthéalt
Haselniisse*, sw - enthalt Walnusse, sc - enthalt Kaschuniisse®, sp - enthalt Pecanniisse*, sr - enthalt Paraniisse*, st - enthalt Pistazien*, sm - enthalt Macadamianiisse®, sq - enthalt Queenslandniisse*, bc - enthalt Sellerie*, bm - enthalt
Senf*, as - enthalt Sesam*, au — enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl - enthalt Lupinen®, um - enthalt Weichtiere*; Sonstiges: S — Schweinefleisch, R — Rindfleisch, F - Fisch, G - Gefligel, Kursiv - vegetarisch / ovo-lacto-vegetabil; *und
daraus gewonnene Erzeugnisse
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SK 4 - Glutenfreie Kost ohne Milch und Ei

Wo | Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
&
b Hausgemachte Bratwurst mit fruchtiger .
N
P SK4 Gemusebaéllchen mit Mais-Penne mit Ketchup-Curry-Solke & E;J;irlztglria;en in Softe, Tomaten-Reis-Eintopf mit
8' Paprikasofle & Reis (V, TomatensolBe (V) Kartoffelbrei (G, bc, bm, R Reisbrot (V, am, bc, nl)
\ bc) 3) KartoffelkloRen (G)
oi
o
©
Energie pro Portion: 1711 kJ, 411 kcal Energie pro Portion: 1884 kJ, 450 kcal Energie pro Portion: 2636 kJ, 636 kcal Energie pro Portion: 1447 kJ, 351 kcal Energie pro Portion: 1438 kJ, 352 kcal
©
S Reis Pf: it Gemd
: Gemiiseboloanese mit Schmorkohlpfanne mit Hahnchenbrustfilet in (BeILSme:E(r)]EI rgrokigiuse Kokos-Milchreis mit
E SK4 Mais-Spa he%ti V) Rinderhackfleisch & Sofe, Rotkraut & Erbsen M('jh,ren) Py ’ Zucker-Zimt & heiller
N pag Kartoffelbrei (R, bm) Salzkartoffeln (G, au, 3) S Erdbeersole (V)
! PaprikasofRe (V)
o
o
I
N

Energie pro Portion: 1971 kJ, 471 kcal

Energie pro Portion: 1693 kJ, 406 kcal

Energie pro Portion: 1464 kJ, 355 kcal

Energie pro Portion: 1439 kJ, 347 kcal

Energie pro Portion: 2421 kJ, 580 kcal




