Speiseplan August 2026 — Kiiche Hover_Solvay - wir wiinschen guten Appetit!

= Bestellung - Bestellung - Bestellung Bestellung Bestellung
Wo| Meni Mo Mo Di b Mi Mi Do Do Fr e
.. . - . . . .. o Sojageschnetzeltes mit Karotten und - - ..
A Gemlsebolognese mit Tofu und Karotten-Zucchini Gemiise mit Bulgur Germknodel gefiillt mit Kirschen und Zucchini auf Langkornreis (V, uw, aw Tortellini "Verdura" mit Tomaten-Kése-
© Gabelspaghetti (V, uw, aw, ae) & Krauterquark (V, uw, aw, am, bc) kalter Erdbeersauce (V, uw, aw, 2) be, ay) 9 R Sauce (V, uw, aw, am, bc, au)
N s
o
g Energie pro Portion: 1644 kJ, 392 kcal Energie pro Portion: 1576 kJ, 375 kcal Energie pro Portion: 1827 kJ, 431 kcal Energie pro Portion: 1389 kJ, 330 kcal Energie pro Portion: 2501 kJ, 596 kcal
N Tomatisierte-Paprika- Kartoffelcremesuppe & Mini- Gekochtes Ei mit Rahmsauce und T Fischfrikadelle mit Dill-ZitronensoRe
N~ . . x . Kartoffelrosti mit Krauterquark & .
o B Hackfleischpfanne mit Spatzle (R, uw, Laugenbrétchen (V, uw, aw, nr, gb, Salzkartoffeln (V, uw, aw, ae, am, bc, und Erbsen-Reis (F, uw, aw, ae, af,
Karottensalat (V, am, 3)
' aw, ae, bc) bc) bm) am, bc, bm)
©
g Energie pro Portion: 2819 kJ, 667 kcal Energie pro Portion: 945 kJ, 224 kcal Energie pro Portion: 979 kJ, 234 kcal Energie pro Portion: 1768 kJ, 421 kcal Energie pro Portion: 2079 kJ, 498 kcal
o G?flugelwmner mit Paprika-Kartoffel Gefllfgelgulasch in Champ|gnon . thnchengeschnetzeltes mit Spirelli mit Gefliigelcarbonara (G, uw, Kiiribs-Kokos-Suppe Mischbrot (G,
P=3 C Réubertopf (G, uw, aw, bc, au, 2, 3, Paprika-Rahmsauce mit Langkornreis Krauterspatzle (G, uw, aw, ae, am,
d aw, am, bc, 2, 3,7) uw, aw, bc, bm, V
™ 7) (G, uw, aw, am, bc) bc, 3)
o
Energie pro Portion: 1253 kJ, 300 kcal Energie pro Portion: 1416 kJ, 336 kcal Energie pro Portion: 2784 kJ, 659 kcal Energie pro Portion: 1895 kJ, 451 kcal Energie pro Portion: 1381 kJ, 328 kcal
Dessert |Pflaume MaisgrieRbrei (am) Banane Birne Donut
Bio-Spirelli mit Brokkoli Vitalgemuse (Brokkoli, Blumenkohl . . . _— . . . .
o-Sp .e okkoli & "a gemuse (Brokkoli, Blu . enxon, Pasta Tricolore mit Tomatensauce (V, GrieRbrei mit kalter Kirschsauce (V, Reibekuchen mit Gurkensalat & Dip
A Champignon-Rahmsauce (V, uw, aw, Mohren, Erbsen) Ragout mit
uw, aw, bc, au) uw, aw, am) (V, uw, aw, ae, am, au, 3)
© bc) Salzkartoffeln (V, uw, aw, am, bc)
N
8 Energie pro Portion: 1711 kJ, 407 kcal Energie pro Portion: 898 kJ, 214 kcal Energie pro Portion: 1740 kJ, 417 kcal Energie pro Portion: 1273 kJ, 302 kcal Energie pro Portion: 1468 kJ, 350 kcal
)
Q Karotten-Sesam-Stick mit Rahmchampignon mit Rotkohl & Brokkolicremesuppe mit Lauch und Hahnchen-Gemiuse (Mohren, Porree, Mediterrane Wildlachsbolognese mit
‘ﬂ‘_ B Rahmsauce und Langkornreis (V, uw, Knodel Bohmische Art (V, uw, aw, ae, Mini Laugenbrétchen (V, uw, aw, nr, Sellerie)-Couscouspfanne mit Zucchini, Aubergine, Tomate &
. aw, am, bc, bm, as) am, bc, au, 3) gb, am, bc) Krauterquark (G, uw, aw, am, bc, bm) Vollkornreis (F, uw, aw, bc)
[T}
g Energie pro Portion: 1959 kJ, 471 kcal Energie pro Portion: 1286 kJ, 305 kcal Energie pro Portion: 700 kJ, 165 kcal Energie pro Portion: 1614 kJ, 385 kcal Energie pro Portion: 1225 kJ, 291 kcal
I - - N
© Spargelragout mit Gefliigel-KI6Rchen . . - . Gefliigel-Kéttbullar mit Tomaten- Gef!ugelfnkadelle mit Erbseneintopf mit Kartoffeln, Sellerie,
o Rinderfrikadelle mit Spirelli & Kohlrabi- . . Preiselbeerrahmsauce, Brechbohnen . - X
) C und Salzkartoffeln (G, uw, aw, am, bc, Fenchel-Maissauce und Langkornreis Porree, Méhren & Gefliigelwiener (G,
o bm) Sahnesauce (R, uw, aw, ae, am, bc) (G, uw, aw, ae, bc, au) & Salzkartoffeln (G, uw, aw, ae, am, uw, aw, bc, 2, 3, 7)
- be, bm)
Energie pro Portion: 1140 kJ, 272 kcal Energie pro Portion: 2038 kJ, 485 kcal Energie pro Portion: 2189 kJ, 523 kcal Energie pro Portion: 1386 kJ, 326 kcal Energie pro Portion: 2247 kJ, 537 kcal
Dessert |Mangojoghurt (am) Apfel Schokopudding (am) Rohkost Kohlrabi Banane

VielfaltMenii GmbH

Servicecenter Wolfen

Sonnenallee 17-21

06766 Bitterfeld-Wolfen OT Thalheim
Tel.: (03494) 6694400 Fax: (03494) 6694410 Mail: servicecenter@vielfaltmenue.com

Legende: Zusatzstoffe: 1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 — mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker, 5 — mit einer Zuckerart und StiBungsmittel(n), 7 — mit Phosphat, 8 — gewachst, 15 — mit Nitritpokelsalz; Allergene: aw - enthalt glutenhaltiges

Name der Einrichtung:

Kundennummer:

Telefonnummer:

Datum / Unterschrift:

Getreide* (Uberbegriff), uw - enhalt Weizen*, nr - enthélt Roggen*, gb - enthalt Gerste*, go - enthalt Hafer*, gs - enthalt Dinkel*, gk - enthalt Kamut*, ax - enthalt Hybridstdmme*, ac — enthélt Krebstiere*, ae — enthélt Eier*, af — enthélt Fische*, ap — enthalt Erdniisse*, ay — enthalt
Sojabohnen*, am - enthélt Milch*, an - enthéalt Schalenfriichte* (Uberbegriff), sa - enthélt Mandeln*, sh - enthalt Haselniisse*, sw - enthélt Walniisse, sc - enthélt Kaschuniisse*, sp - enthalt Pecanniisse*, sr - enthalt Paraniisse®, st - enthélt Pistazien*, sm - enthélt
Macadamianusse*, sq - enthalt Queenslandniisse*, bc - enthalt Sellerie*, bm — enthalt Senf*, as — enthalt Sesam*, au — enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl — enthalt Lupinen*, um - enthalt Weichtiere*; Sonstiges: S — Schweinefleisch, R - Rindfleisch, F - Fisch, G - Gefliigel,
Kursiv — vegetarisch / ovo-lacto-vegetabil;
*und daraus gewonnene Erzeugnisse
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L] H H Bestellung
Menii Mo Di Mi Do Fr Fr
Lo e N Blumenkohl-Kase-Stern mit Currydip Spiralnudeln mit mediterraner Gebratenes Mohren-Blumenkohl- Falafelballchen mit Curry-Reis (mit
Spirelli mit Brokkoli-Frischkase-SoRe X L . " . . . - . .
A (V, uw, aw, am, bc) & Vollkornreis (V, uw, aw, ae, am, Tomatensofe (Zucchini, Paprika, Gemiise mit Kartoffelplirree & Aubergine, Zucchini, Paprika) mit
[%-) R ’ bm) Aubergine) (V, uw, aw, am, bc) Krauterdip (V, uw, aw, am, bc, au, 3) Quarkdip (V, uw, aw, am, bm)
N
8 Energie pro Portion: 1533 kJ, 365 kcal Energie pro Portion: 1916 kJ, 457 kcal Energie pro Portion: 1820 kJ, 434 kcal Energie pro Portion: 915 kJ, 217 kcal Energie pro Portion: 1525 kJ, 361 kcal
8 Orientalische Kichererbsensuppe & Bunter Gemiise-Kartoffelauflauf mit Gemiisefrikadelle mit Héhnchenbruststreifen in Tomaten- Norddeutsche Fischsuppe mit
- B Laugenbrétchen (V, uw, aw, nr, gb, Tomatensofe (V, uw, aw, ae, am, bc, Blumenkohlgemiise, helle Sauce & Sahne-Sof3e mit gebratenen Gnocchi Kartoffeln, Mohren & Vollkorn-
N am, bc, bm, au au Langkornreis (V, uw, aw, ae, am, bc G, uw, aw, bc, au Mischbrot (F, uw, aw, af, am, au, 3
]
ﬁ Energie pro Portion: 1441 kJ, 342 kcal Energie pro Portion: 1183 kJ, 284 kcal Energie pro Portion: 2117 kJ, 506 kcal Energie pro Portion: 2327 kJ, 551 kcal Energie pro Portion: 955 kJ, 227 kcal
N Chicken Nuggets mit fruchtiger Gefligelbratwurst mit BechamelsoRe, Rinderhackfleisch in Bratensof3e mit Putengulasch mit Karotten & Kartoffelsuppe mit Gefliigel-
[oe) Ketchup-curry-Soflte & i - ; . ) . .
o C Kartoffelstampf (G, uw, aw, am, bc Kohlrabigemiise und Langkornreis (G, Karottengemise und Couscous (R, Gabelspaghetti (G, uw, aw, ae, am, Jagdwurst, Mohren, Porree, Sellerie
~ pr %, uw, aw, am, be, uw, aw, am, bc, bm, au) uw, aw, am, bc, bm, au) bc, bm, au) und Brot (G, uw, aw, bc, 2, 3, 7)
- bm, au, 1, 3)
Energie pro Portion: 1841 kJ, 439 kcal Energie pro Portion: 2340 kJ, 561 kcal Energie pro Portion: 1583 kJ, 377 kcal Energie pro Portion: 2080 kJ, 495 kcal Energie pro Portion: 1080 kJ, 257 kcal
Dessert |Kirschquark (am) Apfel Banane Birne Donut
A Pasta Tricolore mit Linsenbolognese Salzkartoffeln mit Gurkensalat & Muschelnudeln mit Karotten-Lauch- Eierpfannkuchen mit Apfelmus (V, uw, Kartoffeltaschen auf Wirsingrahm (V,
(V, uw, aw, bc) Krauterquark (V, am, au, 3) Rahmsauce (V, uw, aw, am, bc) aw, ae, am, 3) uw, aw, am, bc)
©
g Energie pro Portion: 1875 kJ, 449 kcal Energie pro Portion: 1128 kJ, 269 kcal Energie pro Portion: 1700 kJ, 404 kcal Energie pro Portion: 1547 kJ, 368 kcal Energie pro Portion: 1969 kJ, 473 kcal
N
g Steckriiben-Mahren-Curry mit Reis Rindergeschnetzeltes mit Bohnen & Fru.chpge Tomatgncremesuppe mit Eier mit SenfsofRe, Karotten und Fischfrikadelle mit D|I!—Z|tronensor$e,
d B . Reiseinlage & Mischbrot (V, uw, aw, Salzkartoffeln (V, uw, aw, ae, am, bc, Erbsen & Langkornreis (F, uw, aw,
o) (V) Spatzle (R, uw, aw, ae, am, bc)
~ bc, au) bm) ae, af, am, bc, bm)
1
© Energie pro Portion: 1103 kJ, 261 kcal Energie pro Portion: 3826 kJ, 906 kcal Energie pro Portion: 997 kJ, 238 kcal Energie pro Portion: 1558 kJ, 371 kcal Energie pro Portion: 1676 kJ, 403 kcal
N
8 Soirelli mit Geschnetzeltem von der Fischstabchen mit SoRe, Chili con Carne mit Rinderhackfleisch,
P c Gefligelwiener mit Kartoffelsalat (G, Pste & Kohirabi (G, uw, aw, am, b Kartoffelstampf & Karotten-Apfel- Gefllgel-Currywurst-Topf mit Spatzle Mais, Kidney, Bohnen, Paprika dazu
o uw, aw, ae, am, bc, bm, 1, 2, 3, 5, 7) 3) o T e Salat (F, uw, aw, af, am, bc, bm, au, (G, uw, aw, ae, am, bc, bm, au, 3) parboiled Langkornreis (R, uw, aw,
g 3) bc)
Energie pro Portion: 1729 kJ, 414 kcal Energie pro Portion: 1806 kJ, 430 kcal Energie pro Portion: 1721 kJ, 411 kcal Energie pro Portion: 3534 kJ, 841 kcal Energie pro Portion: 1218 kJ, 289 kcal
Dessert |Apfel Milchreis (m) Schokopudding (am) Birne Banane
Gemiise-Bolognese mit Sellerie,
A Méhren & Porree dazu
Gabelspaghetti (V, uw, aw, ae)
Energie pro Portion: 1644 kJ, 392 kcal
O Gemiise-Curry (Méhren, Blumenkohl,
g B Brokkoli) mit Langkornreis (V, uw, aw,
N am, bc, bm, ay)
(=]
°_ Energie pro Portion: 1191 kJ, 282 kcal
-
ol Raubertopf mit Karotten-Mix &
(o3 Kartoffelwlirfel dazu Gefliigelwiener
(G, bc, 2,3,7)
Energie pro Portion: 1000 kJ, 243 kcal
Dessert |Kirschquark (am)




