
Autismus - eine
andere Sichtweise.

Hameln-Pyrmont
Holzminden

Paritätische Lebenshilfe 
Schaumburg-Weserbergland GmbH
Ostring 6, 31655 Stadthagen

Tel. 05721 700-0, Fax 05721  700-218
info@  plsw.de 
www.plsw.de

Wir bieten Ihnen ein soziales  
Kompetenztraining

� Sie bekommen Unterstützung, um alltägliche, für 
Sie schwer zu verstehende, gesellschaftliche  
Situationen und Handlungen anderer Menschen 
beschreiben und verstehen zu lernen.

� Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir  
Handlungsalternativen im Gespräch oder  
Rollenspiel. Sie erkennen Ihre eigenen  
Verhaltensweisen, überprüfen und korrigieren 
diese gegebenenfalls, damit Sprachlosigkeit und 
Unfähigkeit zu Kommunikation und Interaktion 
überwunden werden können.

� Im geschützten Rahmen können Sie sich im Kontakt 
mit anderen Menschen ausprobieren.

� Im betrieblichen Bereich helfen wir Ihnen, Ihren  
Arbeitsplatz auf Ihre individuellen Bedürfnisse  
abzustimmen.

Die pädagogisch-therapeutischen Leistungen werden 
als Eingliederungshilfe finanziert.

Autismus-Kompetenz
in den Landkreisen Schaumburg,

Hameln-Pyrmont und Holzminden

Für weitere Informationen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung.

Autismus-Kompetenz in den Landkreisen 
Schaumburg, Hameln-Pyrmont und Holzminden
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für Erwachsene

Einrichtungsleiterin
Autismus-Kompetenz Holzminden
Sylvia Söffge-Weber
Werner-von-Siemens-Straße 1, 37603 Holzminden
Tel. 05531 9921190, Fax 05531 9921191
s.soeffge-weber@plsw.de

Einrichtungsleiterin
Autismus-Kompetenz Hameln-Pyrmont
Nicole Jarosch
Hermannstraße 1, 31785 Hameln
Tel. 05151 959712, Fax 05151 942435
n.jarosch@plsw.de

Einrichtungsleiterin
Autismus-Kompetenz Schaumburg
Kirstin Weißenberger
Im Holzwinkel 14, 31655 Stadthagen
Tel. 05721 890253677, Fax 05721 890253669
k.weissenberger@plsw.de

Geschäftsbereich  
Flexible Hilfen



Sich selbst 
und andere 
verstehen lernen.

Die Beratung und Unterstützung findet in den Räumen 
der Autismus-Kompetenz-Zentren und bei Bedarf im so-
zialen Kontext der Klienten statt.

Die Interaktion und Kommunikation fördernden  
Maßnahmen werden als Eingliederungshilfe finanziert.

... manchmal denken  
Sie, Sie haben ein  
„anderes Betriebssystem“ 
für diese Welt?

� Sie beobachten Menschen lieber aus sicherer  
Entfernung 

� Regeln, Vereinbarungen und Versprechen versuchen 
Sie immer einzuhalten 

� Unvorhergesehene Situationen und Aktionen  
verwirren Sie und Sie sind dann handlungsunfähig

� Über lauter Planen und Denken vergessen Sie etwas 
zu tun 

� Sie mögen nur Berührungen, die Sie kontrollieren 
können

� Viele Gespräche finden nur in Ihrem Inneren statt 

� Sie ziehen sich eher zurück, statt andere um etwas  
zu bitten 

� Sie müssen lange überlegen, um die richtigen Worte 
zu finden und werden dann doch wieder falsch  
verstanden 

� Man hält Sie für gefühllos, obwohl in Ihrem Inneren 
heftige Emotionen toben 

� Sie wirken häufig naiv


