
Autismus-Kompetenz
in den Landkreisen Schaumburg,

Hameln-Pyrmont und Holzminden

für Kinder und Jugendliche

Eine vertrauensvolle Beziehung bildet 
die Grundlage unserer Arbeit 

Unsere pädagogisch-therapeutische Arbeit ist ein ganz-
heitliches und interdisziplinäres Angebot, das sehr indi-
viduell gestaltet wird und sich u. a. folgender Metho-
den bedient:

�	 Marte Meo®

�	 Low Arousal

�	 TEACCH

�	 Soziales Kompetenztraining, wie z.B. TOMTASS, 
Kompass oder SOKO

�	 Tiergestützte Kommunikation  
(sofern diese Möglichkeit vor Ort besteht)

�	 Methoden zur Unterstützung kommunikativer 
Fähig- und Fertigkeiten (Metacom, Let`s talk App, 
etc.)

�	 Sensorische Integration zur Verbesserung  
der Wahrnehmung

Das autismus-spezifische Unterstützungsangebot wird 
in der Regel als Eingliederungshilfe beantragt. 

Den Eltern entstehen keine Kosten!

Gemeinsam 

neue Wege  

gehen

Paritätische Lebenshilfe 
Schaumburg-Weserbergland GmbH
Ostring 6, 31655 Stadthagen

Tel.	05721 700-0, Fax 05721  700-218
info@  plsw.de 
www.plsw.de

Einrichtungsleiterin
Autismus-Kompetenz Hameln-Pyrmont
Nicole Jarosch
Hermannstraße 1, 31785 Hameln
Tel. 05151 959712, Fax 05151 942435
n.jarosch@plsw.de

Einrichtungsleiterin
Autismus-Kompetenz Schaumburg
Kirstin Weißenberger
Im Holzwinkel 14, 31655 Stadthagen
Tel. 05721 8209597, Fax 05721 700755
k.weissenberger@plsw.de

Einrichtungsleiterin
Autismus-Kompetenz Holzminden
Sylvia Söffge-Weber
Werner-von-Siemens-Str. 1, 37603 Holzminden
Tel. 05531 9921190, Fax 05531 9984993
s.soeffge-weber@plsw.de
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Für weitere Informationen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung.

Autismus-Kompetenz in den Landkreisen 
Schaumburg, Hameln-Pyrmont und Holzminden

Geschäftsbereich  
Flexible Hilfen & Beratung



	Denken Sie  
	als Eltern manchmal,  
	dass sich Ihr Kind  
„anders“ verhält  
	als andere Kinder ...

... dass sich Ihr Kind in seinen sozialen  
Beziehungen unsicher zeigt. 

�	Sich anderen Menschen gegenüber distanziert verhält

�	 Körperkontakt vermeidet und Annäherung  
selbstbestimmt duldet

�	 Kontakt dazu dient, bestimmten (ungewöhnlichen, 
individuellen) Interessen nachzukommen

... dass Ihr Kind „anders“ spielt.

�	 Wenig oder gar nicht nachahmt 

�	 Aktivitäten nachahmt, ohne ihre Bedeutung  
zu verstehen 

�	 Auf immer gleiche Weise spielt, ohne  
Variationen zu entwickeln 

�	 Veränderungen ablehnt 

�	 Besondere Empfindlichkeiten für sensorische Reize,  
z. B. Riechen, Hören oder Fühlen zeigt

�	 Eigene Routinen und Ordnungssysteme  
entwickelt und diese einfordert

Wir bieten:

�	 Pädagogisch-therapeutische Unterstützung  
im Einzelsetting

�	 Soziales Interaktionstraining

�	 Eltern- und Angehörigenberatung

�	 Gruppenangebote mit unterschiedlichen  
Schwerpunkten

�	 Elterngesprächskreise

�	 autismusspezifische ressourcenorientierte  
Prozessbegleitung für den sozialen Kontext, 
insbesondere für Eltern und Familienangehörige, 
Lehrer:innen, Integrationskräfte, Erzieher:innen

Die Unterstützungsangebote finden in unseren Räumen 
und im sozialen Kontext der Kinder und Jugendlichen statt.

... dass sich Ihr Kind in seiner sozialen  
Kommunikation hilflos fühlt.

�	 Scheinbar noch nicht weiß, wie es mit anderen  
kommunizieren darf und wie eigene Bedürfnisse 
adäquat mitgeteilt werden

�	 Details wahrnimmt und benennt, die für andere  
bedeutungslos erscheinen

�	 Übersetzung  und Hilfe benötigt, um Mimik,  
Gestik und Blickkontakt zu verstehen oder selbst  
angemessen einzusetzen

�	 Unterstützung und Transparenz benötigt um soziale  
Regeln einzuhalten

Unser Team 

Unser pädagogisch-therapeutisches Team verfügt über
langjährige Erfahrungen in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen mit Autismus.

Es besteht unter anderem aus

�	 Sozialpädagog:innen

�	 Heilpädagog:innen

�	 Ergotherapeut:innen

�	 Erzieher:innen

�	 Sozialpsycholog:innen

www.atista-blog.de
Ein Blog für Autisten, Angehörige & ATISTA-Begeisterte.


