
Der Tagesablauf in unserer Krippengruppe

7:00 – 9:00 Uhr
Bring-Phase: Die Kinder werden spätestens bis 9:00 Uhr in die Kita gebracht, von den 
Mitarbeiterinnen in der Gruppe begrüßt und melden sich dort mit dem Anmeldekärtchen an. Die 
Eltern tragen Ihr Kind in die Anwesenheitsliste ein.

Ankommen und Freispiel: Die Kinder entscheiden in dieser Zeit selbständig, mit wem, womit, was, 
wo und wie lange sie spielen möchten.

8:00 – 9:30 Uhr
Gleitendes Frühstück und pflegerische Maßnahmen: Die meisten Kinder entscheiden selbst, wann 
und mit wem sie in der Gruppe ihr mitgebrachtes Frühstück einnehmen. Kinder, die gefüttert 
werden müssen, erhalten die Nahrung anhand der Empfehlung der Eltern. Die Frühstückssituation 
wird täglich von einer Pädagogin begleitet. Danach waschen sich die Kinder möglichst 
selbstständig, putzen mit Unterstützung die Zähne und es werden Pflege- und Hygienemaßnahmen 
durchgeführt.

9:30 – 9:45 Uhr
Morgenkreis: Alle Kinder begrüßen sich, schauen, wer da ist und spielen Finger- und Kreisspiele.

9:45 – 11:15 Uhr
Zeit für Angebote, Projekte, Ausflüge und Freispiel

11:15 – 11:30 Uhr
Übergangs-Phase: Aufräumen der Gruppen und des Außenspielgeländes, Tisch eindecken für das 
Mittagessen, Hände waschen.

11:30 – 12:00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen: Die meisten Kinder nehmen gemeinsam in der Gruppe das Mittagessen 
ein. Kinder, die einen anderen Rhythmus haben, erhalten das Mittagessen entsprechend ihres 
Bedürfnisses. Die Essenssituation wird täglich von drei Pädagoginnen begleitet.



12:00 – 12:10 Uhr
Vorbereitungen auf die Mittagsruhe: Die Kinder waschen sich möglichst selbstständig und es 
werden Pflege- und Hygienemaßnahmen durchgeführt.

12:10 – ca. 14:15 Uhr
Mittagsruhe: Die meisten Kinder halten in Absprache mit den Eltern Mittagsschlaf. Ein/e 
Mitarbeiter/in bleibt bei ihnen und begleitet sie nach dem Aufwachen in die Gruppe. Kinder, die 
einen anderen Rhythmus haben, schlafen entsprechend ihres Bedürfnisses auch zu anderen Zeiten 
in der Gruppe. Kinder, die keinen Mittagschlaf mehr benötigen, entspannen sich in der 
Kuschelecke, spielen in der Gruppe bzw. auf dem Außengelände oder nutzen kleine 
Bildungsangebote. Wir bitten Sie darum, Ihr Kind nur in Ausnahmefällen in dieser Zeit abzuholen.

Nach dem Aufstehen: Pflegerische Maßnahmen und Tisch decken

14:15 – 15:00 Uhr
Gemeinsamer Imbiss/Müslizeit: Wir treffen uns in gemütlicher Runde, um uns mit Obst oder Müsli 
zu stärken. Wenn es Ihre Zeit erlaubt, sind sie herzlich dazu eingeladen.

15:00 – 16:00 Uhr
gemeinsame Angebote, Freispielphase

Ab 15.00 Uhr können Sie Ihr Kind jederzeit in der Gruppe abholen. Wir freuen uns darüber, wenn 
Sie etwas Zeit für einen kurzen Austausch erübrigen können.


